MIEUX SOUTENIR LA PRISE

DE DECISION PARTAGEE ENTRE

LES INFIRMIERES ET INFIRMIERS
ET LA PATIENTELE

PENSE-BETE

ROLE DES CLINICIENS ET CLINICIENNES

* |dentifier le probleme de la personne
* Discuter de ses options

* Dépister les conflits décisionnels

* Orienter vers une aide a la décision

QUESTIONS QUE VOUS POUVEZ POSER:

Q

Q

Est-ce que jai identifié avec la personne la décision ou
les décisions a prendre aujourd’hui ?

Est-ce que j'ai offert I'espace pour réfléchir a ce qui était important pour
la personne, a ses valeurs et ses préférences en matiere de soins versus
ses options ?

Est-ce que je lui ai présenté les risques et les bénéfices de chaque
option ?

Est-ce que j'ai utilisé des exemples (cas fictifs) ou des outils pour 'aider
a bien comprendre les options ?

Est-ce que j'ai accompagné la personne a cibler les besoins de soutien
dont elle disposait (famille, proche, lecture supplémentaire, référence a
un autre professionnel) ?

Est-ce que j’ai laissé un temps de délibération ?

Est-ce que j’ai validé la qualité de la décision en fin de rencontre ?

CHAIRE DE RECHERCHE
UR LES PRATIQUES
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